
Heb je een vraag over wonen, zorg, opvoeding, leren, werk, 
regelingen, geld of sociale contacten? Wij denken graag met je mee! 
MEE leeft zich in en luistert. Daarna geven we advies dat bij jouw 
situatie past. We denken mee in oplossingen zodat je zo snel 
mogelijk zelf verder kan: MEE is er voor jou.

Gratis en onafhankelijk
Wij staan naast je en denken mee in jouw belang: we werken los van 
gemeenten en instanties. Onze ondersteuning is gratis en je hebt geen 
verwijzing nodig. We kennen de mogelijkheden in de wereld van zorg 
en in jouw gemeente.

Wat MEE doet
We bieden kortdurende ondersteuning en beeldvormend onderzoek. 
Hierbij zetten we vaak onze ervaringsdeskundigen in: zij weten hoe jij je 
voelt. MEE organiseert ook bijeenkomsten waar je lotgenoten kunt 
ontmoeten en cursussen die je helpen om sterker in het leven te staan. 
MEE maakt meedoen mogelijk!

Meer weten? Neem contact op:
• 030 264 22 55 
• clientondersteuning@mee-ugv.nl
• www.mee-ugv.nl

Voor onafhankelijke cliëntondersteuning kunt u in de gemeente Nieuwegein 
gratis terecht bij MEE of Adviespunt Zorgbelang (zie andere kant).

MEE denkt graag  
met je mee!



Kunt u hulp gebruiken bij 
vragen over zorg en welzijn?

Het vinden van passende zorg en ondersteuning kan ingewikkeld
zijn. Weet u niet waar u moet beginnen, welke keuzes u heeft en
waar u de zorg kunt vinden? De onafhankelijk cliëntondersteuner
van Adviespunt Zorgbelang kan u hierbij kosteloos helpen.

Heeft u een keukentafelgesprek met een medewerker van Geynwijs?
Dan is het vaak fijn als iemand het gesprek met u voorbereidt. Wij
denken met u mee en geven advies. Ook bij het aanvragen van een
WLZ-indicatie of klachtenprocedure kunnen we ondersteunen.

Onafhankelijk advies
De onafhankelijk cliëntondersteuner (OCO) werkt bij Adviespunt 
Zorgbelang en is onafhankelijk. Wij denken in uw belang, zonder 
oordeel en met geheimhoudingsplicht. We helpen u op weg.

Meer weten? Neem contact op:
• 088 - 92 94 074
• www.adviespuntzorgbelang.nl 
• sociaaldomein@adviespuntzorgbelang.nl 

Voor onafhankelijke cliëntondersteuning kunt u in de gemeente Nieuwegein 
gratis terecht bij Adviespunt Zorgbelang of MEE (zie andere kant).
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